
Informations et consignes 
 

Horaires : 
La réception est ouverte 24h/24. 
Pour des raisons de sécurité, les portes de l’entrée sont fermées de 22h à 7h du matin. 
 

Petit-déjeuner :  6h30—9h en semaine et 7h-9h30 les week-end et jours fériés. 
 

Repas :  12h-13h et 19h-20h (repas sur commande). 
 

Chambres :  doivent être libérées à 9h30 le jour du départ. 
 Merci de retirer les draps du lit et de les laisser dans la chambre. 
 

Clés : 
A déposer à la réception dans votre boîte à chaque sortie du centre. 
 

Développement durable : 
Lumière / chauffage / eau : suivez les consignes de bon usage (éteindre en sortant,  
fermer le chauffage quand vous ouvrez la fenêtre, etc.). 
 

Liste nominative des chambres : 

Le nom du responsable doit obligatoirement être mentionné sur la liste nominative des chambres. Il 
est tenu pour responsable des personnes du groupe. 
 

Repas : 

L’accès à la cuisine équipée est exclusivement réservée aux individuels. Les groupes se restau-
rent en cafétéria (sur réservation). 
 

Règlement intérieur 

pour le bien-être et la sécurité de tous ! 
 

• L’alcool et le tabac sont interdits dans les locaux = motif d’exclusion. 
• Toute personne en état d’ébriété ou d’ivresse se verra refuser l’entrée du CIS. 
• L’accès aux chambres est interdit à toute personne non enregistrée à la réception. 
• Pas de bruit après 22h (billard et baby-foot sont interdits après 22h). 
• Tout comportement agressif, gênant pour les autres résidents entraînera une exclusion immédiate et définitive. 
• La sortie du Centre se fait obligatoirement par la porte de l’accueil et non par les sorties de secours. 
• Les sorties de secours sont reliées à l’alarme : à n’utiliser qu’en cas d’urgence. 
 
 

Tout déclenchement de l’alarme incendie non justifié sera facturé 100 euros 

 

Groupes : 
 

votre séjour 
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Informations and instructions 
 

Timings : 
Reception is open 24 hours a day. 
For security reasons, the front door is locked from 10pm to 7am. 
 

Breakfast :  from 6:30am to 9:00am during the week. 
  and 7:00 to 9:30 on the weekend and bank holidays.    
 

Meals :  from 12pm to 1pm and 7pm to 8pm (meals on request).    
 

Rooms :  checkout time is    9:30am. 
  Please remove bed sheets and leave them in the room. 
 

Keys :  
Keys must be left at reception in your group box each time you leave the building. 
 

Sustainable development : 
Light / heating / water : follow the instructions (turn off the light when you leave,  
turn off the heating when you open the window, etc) 
 

Rooming list : 

The name of the group leader must be mentioned on the rooming list. He or she is responsible for 
the group. 
 

Meals : 

Access to the equipped kitchen is exclusively reserved to the individual ones. The groups are 
restored in cafeteria (on reservation). 
 
 

Ground rules 

for the well being and security of all ! 
 

• Alcohol and cigarettes are strictly prohibited. Violation of this rule will lead to eviction. 
• Anyone in a state of inebriation will be refused entry into CIS. 
• Guests are not allowed in CIS. 
• No noise after 10pm. No games after 10pm (snooker, table football). 
• Any aggressive or violent behaviour will result in eviction from CIS. 
• Entry and exit only by main front door. 
• Fire exits are alarmed : to be used only in case of emergency. 
 

Misuse of the fire alarm will lead to a fine of 100 euros. 

 

Groups : 
 

your stay 
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